
熱中症対策 

 

１、スポーツドリンク 

 今まで通り可能。自販機のルール再確認、正しく使用させる 

 

２、日傘 

 可能。周りを見て登下校しましょう 

 

３、ネッククーラーの推奨 

 登下校での使用可 

 

４、帽子 

 日よけを目的とし、華美でないもの 

 

5、アームカバー 

 必要に応じて使いましょう 

 

６、塩分タブレット 

 ルール案 

 ・登校後～朝読開始前までに食べきる 

 ・体育終了後放課内に食べきる 

 ・部活動終了後、解散前までに食べきる 

 ・ごみはごみ箱へ 

 ・交換、譲渡禁止 

 

７、携帯扇風機 

・ 携帯扇風機（ハンディ・ネック等）の使用を認める 

・ 使用は、登下校時に限る 

・ 貸し借りはしない 

・ 昇降口で電源を切り、教室でカバンに収納する 

・ 学校で充電をしない 

・ 記名をする 

使用時下記の注意 

・ 転倒したとき、怪我の原因にならないように注意すること 

・ 髪の毛の巻き込みに注意すること 

・ 落下等で強い衝撃が加わった物は、発火の恐れがあるため使用しないこと 

・ 故障品、改造品、安全基準を満たさない製品は使用しないこと 

・ 過度なストラップやデコレーションはしない 

 

 


