
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024.１１.８ ３年生を対象に「命の学習講座」を実施しました。日々「命」と向き合っておら

れる専門家の方々より直接話を聞くことで、「生や性・命」について知識を深め、自分の生き方

について考えさせる機会としています。 

事前に行った希望調査を基に、７つの講座にわかれてお話を聞きました。助産院の先生の

講座では、生まれてくる命の尊さを、出産体験ロールプレイを通して考えました。愛知県赤十

字血液センターの先生の講座では、「身近な助け合い献血」と題して、意外と知らない血液に

ついてお話を聞いたり、実際に穿刺体験を行ったりしました。 

 生徒たちは命について真剣に考え、その尊さを知ることができました。今回の講座を通して、

自分の体や命を大切にする気持ちが芽生えたり、生きることに前向きな気持ちをもったりする

ことができればと思います。 


