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分類 番号 施設名 活動日 活動時間 内容

1 生活介護「きらり」 平日 10：00～15：00 紙すき商品の制作のお手伝いや、市内公園清掃のお手伝いなど

2 就労継続支援Ａ型「ジョブ長久手」 月・木 8：30～12：30 畑で農作業を行うお手伝い

3 生活介護「喜んと木」 平日 10：00～15：00 ウォーキング時の付き添いや、内職のお手伝い

4 放課後等デイサービス フォーリーフ はなみずき校 平日（11～15除く） 10：30～17：00 児童の遊び相手や指導員さんのお手伝い

5 介護老人保健施設「葵の園・長久手」 施設のレクリエーションのお手伝い

6 有料老人ホームトラストリー長久手 月・火・木（12～16除く） 10：00～16：00 高齢の方とのお話相手やレクリエーションのお手伝い

多世代 7 生きがい支援「どんぐりの杜」 平日 9：30～16：00 乳幼児～小学校低学年までの方との遊び相手や、高齢の方のお手伝いなど

8 市内の児童館（６か所） 平日＋土曜 9：00～16：00 子ども達との遊び相手、運営のお手伝いなど

9 市内の公設保育園（６か所） 平日 9：00～16：00 子ども達の遊び相手、保育士さんのお手伝いなど

10 ながくて里山クラブ 8/6・20 9：30～12：00 自然環境の保護活動及び観察

11 長久手市国際交流協会 8/4・18 9：30～12：00 外国籍の方に日本語を教える補助・子どもの遊び相手など

12 長久手湿地保全の会 8/6・20 10：00～12：00 自然環境の保護活動及び観察

その他 13 日本介助犬協会 8/5・7 9：30～15：00 センター内の手伝い（犬舎の掃除や広報活動のお手伝い）
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高齢の方

子ども
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準備中

ナツボラ 活動施設一覧 

注意点 

〇活動内容は変更になる場合があります。また、施設の状況により受入れが中止になる場合があります。 

 

活動の流れ 

１．説明会で、どんな活動か、持ち物は何が必要か確認し、希望の活動、場所、日程を職員と相談し決めてください。 

２．活動日の前日までにボランティア活動保険に加入してください。（保険料２５０円～）（未加入者のみ） 

３．活動当日、活動をしてください。  

４．ナツボラ体験終了後、アンケートに回答し、終了です。 

 


