
日 曜日 午前 午後 備 考 行事等
1 月 × ×
2 火 × ×
3 水 × ×
4 木 〇 ×
5 金 × 〇
6 土 × ×
7 日 × ×
8 月 × ×
9 火 × ×
10 水 × 〇
11 木 × ×
12 金 × 〇
13 土
14 日 × ×
15 月 × ×
16 火 × 〇
17 水 × 〇
18 木 × ×
19 金 × 〇
20 土 〇 ×
21 日 × ×
22 月 × ×
23 火 × 〇
24 水 × 〇
25 木 × ×
26 金 × 〇
27 土 ※ × 愛知バレーボールキャンプ2024 in 愛知学院大学
28 日 × ×
29 月 × ×
30 火 × 〇
31 水 × 〇

2023.11.23(木)
※ 平日に部活を欠席する場合、自分で顧問に直接知らせてください。
※ 休日に欠席の場合はメールで連絡してください。
※ コロナの影響や相手校の都合により予定は急変する可能性があります。

Ｒ5 ⾧北中 男子バレー部 １月 予定表 顧問：中西裕、吉田美和、林あゆみ

フレッシュカップ 1年生大会 詳しくは別紙    


